
STUDIO LINE体験実施中！

体験

天井から降りた 2種類のスリングを使用。
不安定な空中で、より高いピラティス効果。

布（ハンモック）に体をあずけてポーズを行う空中ヨガ。
日常から非日常の体験を！！

〒435-0043浜松市中央区宮竹町728-1

50Mプールについて Instagram・X（旧Twitter）等
各種SNSでも情報を発信しています！

ご
予
約
・
お
問
い
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浜松スポーツセンター

浜松駅バスターミナル9番ポールより
［80番］大蒲西バス停下車 北へ徒歩5分

バスでお越しの場合車でお越しの場合
東名浜松IC152号線
浜松駅方面 約20分

無料
駐車場
あり

入会の際に必要なもの

旧施設の解体期間中は、営業休止となっております。ご愛
顧いただいている皆様にはご迷惑をおかけ致しますが、
営業再開まで今しばらくお待ちください。工事期間の進捗
についてはHPのご参照をお願い致します。

駐車場について
旧施設の解体にともない、新店舗駐車スペースは、送迎バ
ス専用（自転車・バイク可）とさせていただいております。
お車でご来館の場合は、第1・第2駐車場をご利用下さい。
（詳細はHPでご確認下さい。）

月～土 9:45～22:00
日 9:45～13:00 / 祝 9:45～20:00

休館日

営業時間

毎月末2日間、GW、お盆、年末年始

❶ 預金通帳と通帳届出印
❷ 1ヶ月分の月会費
❸ 事務手数料（通常2,200円～）
❹ 身分証明書（免許証・外国人登録証 等）

SilkSuspentionTM体験

SilkSuspensionTM エアリアルヨガ

エアリアルヨガ体験 コモンプログラム体験

各種ツールを使ったサスペンショントレーニング
（コーチ指導・フリー利用）

TRX体験

1回  550円（税込） 1回 2200円（税込） 1回 2200円（税込） 1回 1100円（税込） 1回  550円（税込）

ホームページより
お申込み下さい
定員の兼ね合いで、体験会を実施しないスタジオもございます。

ご見学の確認または
体験をご希望のお客様

https://hama-spo.jp

トライアル
 キャンペーン！！

体　験
見　学
&

浜松スポーツセンター新店舗オープン

053-460-0100

全てのプログラムが利用可能
（予約しておける本数15本、予約可能日10日先まで）

25種類以上のコモンプログラム・TRX
（予約しておける本数10本、予約可能日7日先まで）

全てのプログラムが利用可能
（予約しておける本数30本、予約可能日14日先まで）

※法人クラスのご利用もできます。詳しくは、お問い合わせください。

会員種類

6,380円

8,800円

11,000円

スタンダード

ミドルクラス

ハイクラス

月額料金（税込） ご利用できるプログラム
特 徴

STUDIO LINEで利用していく
２Fトレーニングルームすべてに
特設天井バーが設置されています。
これにより新たなフィットネスライフを
ご体験いただけます。

各体験2名
程度まで

様々なスタジオレッスンを予約し参加して
いくスタイルの大人フィットネス会員

STUDIO
LINEとは？

ご入会前にご興味のあるスタジオレッスンに一度参加してみませんか？



曜日時間はホームページで
ご確認ください

営業日・時間についてはホームページにてご確認いただきますよう、よろしくお願いいたします。 公式HP

スクール無料送迎バス提携園無料お迎えバス
お子様を直接園までお迎えに行き、そのままレッスンへと
送り届けます。お着替えもコーチにお任せください！

14:30～15:30のスクール生対象

お子様を園までお迎えに行き、レッスン後も園まで送
り届けます。お仕事でお忙しい保護者様におすすめ！

スクールの曜日時間により
方面および停留所、運行のコースが異なるため、
新規でお申込みの場合はご相談ください。

提携園無料送迎バス
送りも迎えも両方OK！ 最大7台同時間運行

中央方面 飯田町方面 笠井町方面

中野町方面 早出町方面 天王町方面

毎月15日締切 スクールバスのご案内 スクールバスについての詳細はお問い合わせください

月～金 15:30 / 16:30 / 17:30

土 10:30 / 13:30 / 14:30 / 15:30 / 16:30

※50mプール休止期間はお休みとなります。

※

※

※

きなりこどもえん
曜日 時間 対象園

火

蒲こども園金

水
木

13:40～14:40

13:30～14:30
13:00～14:00
13:30～14:30 遊歩の丘かみにしこども園

そらいろこども園

対象園曜日

月

火

水

平和・早出

相生・篠ヶ瀬・天王

相生・平和

対象園曜日

木

金

相生

天王・篠ヶ瀬

提携園（お迎え・送迎）バス付レッスンご利用の方スクールバッグプレゼント！

https://hama-spo.jp

空手

モダンバレエ ダンス・キッズダンス

ジュニア・大人（3歳程度～）

バトントワリング シアターダンス 社交ダンス REEJAM・ZUMBA 卓球教室

剣道教室 学研教室

月額6,270円～

こども将棋

曜日㊋・㊎

ジュニア・大人（年少～）

月額4,950円～

曜日㊋・㊎・㊏

年長～

月額7,370円

曜日㊊・㊍・㊏

ジュニア・大人（年長～）

月額4,950円～

曜日㊎

幼児～小学生

月額9,020円～

曜日㊋・㊌・㊎（週2回）

小2～

月額7,150円～

曜日㊊・㊋・㊍

年長～

月額3,850円～

曜日㊊・㊋・㊌・㊎・㊏

年長～

月額3,850円～

曜日㊍・㊏

小学生

月額2,860円

曜日㊏隔週

年少程度～

月額6,270円

曜日㊊

年長～

月額6,270円

曜日㊌

年少～

月額5,500円

曜日㊏

大人

月額6,050円

曜日㊎

大人

月額4,400円

曜日㊍

大人

月額2,750円～

曜日㊏

ジュニア・大人（小学生～）

月額5,060円～

曜日㊋・㊌・㊍・㊏

合気道 プログラミング ジュニア書道 そろばん教室

スポーツ・学習系カルチャースクール
クラシックバレエ 休講中

希望者は
お問い合わせ
ください

各教室2名
程度まで
詳細は
こちらからレッスン内無料体験受付中！


